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一、盘花概况：

盘花起源于印度之以皿花供佛的形式，加上中国人对盘器的特

殊意义，慢慢演变而来，盘器最能表现花枝间天道的发展和盘据地

道的状况

盘的水面比较宽广，水面上的空间很广阔，所以盘被视为“大

地”或“湖泊”，可以表现的主题和意境很广泛，可以充分表现花

材的自然之美及湖光山色的自然美景
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1.分古典与现代两种，古典比例以盘口半径加

高为5，现代比例以盘口直径加高为5，依洛

书比例的精神，花材最高部分有十、九、八

、七、六、五及反比例等数种

2.各种花器丈量花材的比例长度，均从花器器

口算起。所以剪枝时必须加入花器的深度，

以免造成比例不对

二、盘花花器的比例量法
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◆选用盘器不可太浅，否则盘内水位过浅，不能浸没花脚而使花枝

萎蔫，通常水位深度以浸过花脚为宜

◆插制时，根据构图的需要，选择合适的花插的立足点

三、盘花插作注意点：
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四、盘中花插的立足点
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倾斜型东点插倾斜型西点插

中国传统插花—盘花



平出型西点插
平出型东西两点插
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下垂型东点插下垂型西点插
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平铺型东点插平铺型西点插
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综合型（直立倾斜型） 综合型（倾斜平出型）
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综合型（平铺直立型） 综合型（倒挂平铺型）
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花材：新菖蒲、绣线菊、安娜菊、丽莎厥、红豆

花器：黑色陶瓷盘

插作方法:

1.新菖蒲当使枝，长度为8直插，有几片稍短面微侧直插；

2.绣线菊作客枝长度为5，3枝长短不一，插于使枝右前方走向东南占隅

，与使枝互盼有呼应

3.安娜菊当主花长度为三，一高一低面南，展现主花的特性；

4.丽莎厥2片做第三主枝，在西南方向

5.取几支绣线菊插于春兰叶后方，增加作品景深；

6.剪取金丝桃果少许增加作品的层次感。
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花材：绣线菊、安娜菊、一叶兰、金丝桃、丽莎蕨、多头玫瑰

花器：陶盘

插作步骤:

1.绣线菊当使枝，斜出约60度，插于盘器的西点上，

走向东南占隅;

2.同样以绣线菊为客枝，走向西北偏北，并加从枝

以稳固枝脚；

3.插上主花安娜菊，并补多头玫瑰、金丝桃，使整盆花明亮、活泼；

4.将丽莎厥、一叶兰插于下段，做为基盘，使作品更为完整。
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